SPITALUL CLINIC JUDETEAN DE URGENTA ,,SF.APOSTOL ANDREI'"* CONSTANTA

FISA POSTULUI
( infirmiera — Sectii din Spital )

L IDENTIFICAREA POSTULUI

Nume si prenume salariat :
Denumirea postului : Infirmierd
Pozitia in COR —cod : 532103
Marca :

Locul de munca :

Nivelul postului : de executie

S

II. SFERA RELATIONALA

I. lerarhice : - subordonare : medicului sef, asistentului medical sef sectie
2. Functionale : cu compartimentele din cadrul unitatii

3. De colaborare : cu personalul medical din sectie

4. De reprezentare : -

III. DESCRIEREA POSTULUI

I. Studii : Scoald generala
2. Cursuri de perfectionare in specialitate : curs de infirmiera
3. Dificultatea operatiunilor specifice postului :
3.1. Complexitatea postului in sensul diversitatii operatiunilor de efectuat sub
coordonare:
- activitdfi de ingrijire a bolnavului in functie de nevoie
- aprovizionérii cu materiale
- organizarea §i respectarea timpului de lucru
3.2. Efort intelectual :
- corespunzator activitagilor de executie
3.3. Necesitatea unor aptitudini deosebite :
- abilitati de comunicare, munci in echip, promptitudine, rezistenti la stres, efort
fizic prelungit, atentie
3.4. Tehnologii speciale :
- tehnici specifice de mobiliare si ajutd la aplicarea tehnicilor specifice de ingrijire
bolnav
4. Responsabilitatea implicati de post :
4.1. Responsabilitatea in ceea ce priveste activitatea desfasurata;
4.2. Confidentialitate.
4.3. Utilizarea rationala a materialelor sanitare.




A. ATRIBUTI SPECIFICE:

1. Isi desfasoard activitatea in mod responsabil sub indrumarea §i coordonarea asistentului
medical;

2. Efectueazd zilnic curidtarea suprafetelor meselor si noptierelor; Pregiteste patul gi schimba
lenjeria bolnavului;

3. Efectueazd sau ajutd la efectuarea toaletei zilnice a bolnavului imobilizat, cu respectarea
regulilor de igiena;

4. Ajutd bolnavii deplasabili la efectuarea toaletei zilnice;

5. Ajuta bolnavii pentru efectuarea nevoilor fiziologice (plosca, urinar, tavite renale, etc.);

6. Transportd plostile si recipientele folosite de bolnavi, asigura decontaminarea, curifirea,
dezinfectia si pastrarea lor in locurile si conditiile stabilite de unitate;

7. Asiguri toaleta bolnavului imobilizat ori de céte ori este nevoie.

8. Ajutd la pregatirea bolnavilor in vederea examindrii;

9. Ajuti asistentul medical §i brancardierul la pozitionarea bolnavuiui imobilizat;

10. Raspunde de pastrarea si predarea materialelor folosite in sectie, cum ar fi lenjeria de pat,
paturi, elc.;

11. Transporta lenjeria murdara (de pat si a bolnavilor), in containere speciale la spalatorie si o
aduce curdfatd in containere speciale, cu respectarea circuitelor conform reglementirilor legale in
vigoare;

12. Executa, dezinfectia zilnici a mobilierului din salon;

13. Pregiiteste, la indicatia asistentului medical, salonul pentru dezinfectie, ori de céite ori este
necesar:

14. Efectueazd curdtenia si dezinfectia cirucioarelor pentru bolnavi, a tirgilor si a celorlalte
obiecte care ajuld bolnavul la deplasare si se ocupd de intrefinerea acestora;

15. Pregateste si ajutd bolnavul pentru efectuarea plimbarii, §i Ti ajutd pe cei care necesita ajutor
pentru a se deplasa;

16. Pregiteste recipicnte de colectare a materialelor sanitare, a instrumentarului de unica folosin{a
utilizat si asigurd depozitarea i transportul lor conform Codului de procedur;

17. Raspunde de folosirea corectd a containerelor si de transportul gunoiului menajer la rampa de
gunoi a spitalului;

18. Curatd si dezinfecteaza recipientele si vasele in care a fost transportat gunoiul menajer;

19. Goleste periodic sau la indicatia asistentului medical pungile care colecteazi urina sau alte
produse biologice, excremente, dupd ce s-a facut bilanful de cétre asistentul medical §i au fost
inregistrate in documentatia pacientului;

20. Transportd cadavrele in incdperea destinatd acestora si ajutd la dezbricarea, etichetarea
cadavrelor pentru a fi trimise la morga in conditiile cerute, sub coordonarea asistentului medicai;

21. Va asigura transportul probelor biologice recoltate pacientilor din sectie citre Laboratorul de
Analize Medicale, la solicitarea si conform indicatiilor asistentului medical, respectand codul de
procedura;

22. Cunoaste solutiile dezinfectante si modul lor de folosire;

23, Colecteazi si decontamineazi intrumentarul intrebuintat, participi la procesul de
presterilizare a acestuia;

24. Respecti circuitele in timpul transporturilor diferitelor materiale si a persoanelot;

25. Nu este abilitatd sd dea relagii despre starea sanatatii bolnavului;

26. Va respecta comportamentul etic faid de bolnavi, apartinatori si fafd de personalul medico-
sanitar;

27. Participa la instruirile periodice efectuate de asistentul medical sef, privind normele de igien
si securitate si siindtate in muncd. PSI;



28. Respectd Normele tehnice privind gestionarea deseurilor conform Ordinului Ministerului
Sanatatii si Familiei, igienico-sanitare conform Ordinului Ministerului Sanataiii si  Familiei
nr.1226/2012, si atributiile privind prevenirea infectiilor nosocomiale conform Ordinului Ministerului
Sanéatatii si Familiei ;

29. Poarta echipamentul de protectie stabilit, pe care il va schimba ori de céte ori este nevoie,
pentru pastrarea igienei si a aspectului estetic personal;

30. Asigura respectarea drepturilor pacientilor conform Legii pacientului;

31. Respecta reglementérile privind prevenirea, controlul si combaterea Infectiilor Nosocomiale
conform prevederilor in vigoare §i desfiisoara activitatea in asa fel incét sd nu se expuna la pericol de
accidentare sau imbolndvire profesionala atit propria persoana, cat si pe celelalte persoane participante
la procesul de munci;

32. Respecta graficul de lucru Tntocmit gi semneazé condica de prezenta la venire si plecare;

33. Parasirea locului de munci se poate face numai cu acordul medicului curant, medicul de
garda, asistenta sefa sau medicul sef, in cazuri deosebite;

34. Colaboreazd cu tot personalul sectiei, nu creeaza stari conflictuale, foloseste un limbaj
adecvat §i o tonalitate normald pentru a nu crea disconfort in relatiile de lucru;

35. Executd si alte sarcini de serviciu la solicitarea asistentului medical sau a medicului, pentru
buna desfagurare a actului medical in functie de necesitai;

36. Infirmiera din Sectiile de Psihiatrie va asigura supravegherea §i securitatea bolnavilor
internati si va ajuta asistentul medical la efectuarea tratamentelor.

Infirmiera din sectiile cu_profil pediatrie are, in afara sarcinilor generale si urmiitoarele

sarcini specifice :

1. Ajutd asistentul medical la imbéierea sugarilor si infigarea acestora;

2. Anunia asistenta de sectie orice modificiri aparute in starea sugarilor observate la schimbarea
scutecelor acestora (ex. scaun, modificari ale tegumentelor, vérsiturd, etc.);

3. Participd alaturi de asistenta de secfie la administrarea alimentatiei ;

4. Anunia asistenta de serviciu pentru orice modificare aparuta in starea generala a sugarilor si
copiilor avuti in supraveghere.

B. RESPONSABILITATI COMUNE :

e Respecta programul de lucru si semneaza condica de prezenti la venire si plecare.

s Are obligatia de a se prezenta la serviciu in deplind capacitate de munca. Este interzis venirea
la serviciu sub influenia bauturilor alcoolice sau introducerea i consumarea lor in unitate in timpul
orelor de munca. Este interzis fumatul in incinta unitatii sanitare.

o Respecta confidentialitatea tuturor aspectelor legate de locul de munca indiferent de natura
acestora, orice declaratie publicd cu referire la locul de muncé fiind interzisa, fara acordul conducerii.
Se va abtine de la orice fapta care ar putea aduce prejudicii institutiei.

o Efectueaza controlul medical periodic conform programdrii $i normelor in vigoare,

» Respectarea circuitelor functionale in ceea ce priveste echipamentul de protectie. Acesta
va fi purtat, depozitat si spilat doar in incinta unitatii.

o Cunoaste §i respectd normele de sdnitate, securitate §i igiend in munci, normele de prevenire
si stingere a incendiilor si de actiune in caz de urgentd, precum si normele de protectie a mediului
inconjurator.

» Cunoaste §i respectd Regulamentul de Organizare si Functionare si Regulamentul Intern al spitalului
care se regisesc pe site-ul Spitalului Clinic Judetean de Urgentd Constanta.

¢ Cunoaste si aplici normele interne si procedurile de lucru privitoare la postul siu.

e Utilizeaza echipamentul individual de protectie din dotare si poartd ecusonul la vedere.




¢ Va raspunde de pastrarea secretului de serviciu precum si de pastrarea secretului datelor si al
informatiilor cu caracter personal detinute sau la care are acces ca urmare a executirii atributiilor de
serviciu.

e Sesizeazi seful ierarhic asupra oricaror probleme apirute pe parcursul deruldrii activitaii.

o Utilizeazi corect dotirile postului fard s3 isi puni in pericol propria existen{d sau a celorlalti
angajaii, aduce la cunostinta sefului ierarhic orice defectiune si intrerupe activitatea pana la remedierea
acesteia,

* Cunoaste si participé la indeplinirea politicii si a obiectivelor calititii unitatii.

o isi desfagoard intreaga activitate conform Manualului Sistemului de Management al Calititii si
a procedurilor si instructiunilor aplicabile.

o Indeplineste orice alte sarcini stabilite pe cale ierarhic superioari, in conformitatea cu
legislatia Tn vigoare in limita competentelor profesionale.

MANAGER MEDIC SEF SECTIE ASISTENT SEF SECTIE
SL Dr.Grasa Catalin Nicolae As.

Am luat la cunostingd si mi-am Insusit
sarcinile de serviciu ce-mi revin
Semndtura

Numele si prenumele
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