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. Drepturile pacientului.

. Descrierea ocupatiei de infirmierd, competentele profesionale si atributiile
infirmierei.
Igiena personala si echipamentul de lucru.

4. Comunicarea - infirmierd — pacient

- infirmiera — apartinatori
- infirmiera — echipa de ingrijire

5. Notiuni de asepsie si antisepsie.

6. Alimentatia si tehnici de alimentare.

7. Regimuri alimentare.

8. Curitarea si dezinfectia obiectelor folosite de bolnav ( lenjerie, plosca,
bazinete, urinare, scuipatori, tavite renale ).

9. Circuitele functionale intr-un spital.

10.
11
12.
13
14.
15;
16.
1%,
18.
19,
20.
21
22,

Curatenia si dezinfectia intr-un spital.

Reguli de intretinere a ustensilelor de curatenie.
Criterii de utilizare si pastrare corectd a dezinfectantelor.
Criterii de utilizare si pastrare corectd a antisepticelor.
Colectarea, depozitarea si transportul lenjeriei.
Transportul alimentelor.

Transportul pacientului.

Patul si anexele patului.

Pozitia bolnavului in pat.

Mobilizarea pacientului.

Metode de imobilizare.

. Toaleta generala si partiala a pacientului.

Efectuarea deparazitirii bolnavilor si a obiectelor acestora ( definitie, scop,

etape de executie ).

23,
24,
23,
26.
27.
28.
29,

Imbracatul si dezbracatul in diferite situatii.

Ingrijirea persoanei bolnave.

Prevenirea si tratarea escarelor.

Captarea produselor fiziologice si patologice.

Norme generale privind prevenirea si combaterea infectiilor nosocomiale.
Notiuni de prim ajutor.

Norme generale privind gestionarea deseurilor menajere si a celor rezultate

din activitatile medicale.



30. Accidente postexpunere: metode de prevenire , protocol de asigurare a
ingrijirilor de urgenta in caz de expunere accidentala la produse biologice.
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