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Nr.57767 / 02.09.2025                    
                                           

                                                               ANUNT


Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă“Sfântul Apostol Andrei” Constanţa scoate la concurs in conformitate cu Ordinul Ministerului Sănătăţii nr.166/2023 modificat prin Ordinul Ministerului Sănătăţii nr. 112/2024 următorul post vacant în cadrul Secţiei clinice chirurgie plastică:

- 1 post cu  normă întreagă de medic specialist specialitatea chirurgie plastică.

Se pot înscrie la concurs persoanele care îndeplinesc condiţiile prevăzute de Legea nr. 53/2003 - Codul muncii, republicată, cu modificările si completările ulterioare, şi cerinţele specifice prevăzute la art. 542 alin. (1) si (2) din Ordonanţa de urgenţă a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul administrativ, cu modificările şi completările ulterioare:

a) are cetăţenia română sau cetăţenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la Acordul privind Spaţiul Economic European (SEE) sau cetăţenia Confederaţiei Elveţiene;

b) cunoaşte limba română, scris şi vorbit;

c) are capacitate de muncă în conformitate cu prevederile Legii nr.53/2003 - Codul muncii, republicată, cu modificările şi completările ulterioare;

d) are o stare de sănătate corespunzătoare postului pentru care candidează, atestată pe baza adeverinţei medicale eliberate de medicul de familie sau de unităţile sanitare abilitate;

e) îndeplineşte condiţiile de studii, de vechime în specialitate şi, după caz, alte condiţii specifice potrivit cerinţelor postului scos la concurs, inclusiv condiţiile de exercitare a profesiei;

f) nu a fost condamnată definitiv pentru săvârşirea unei infracţiuni contra securităţii naţionale, contra autorităţii, contra umanităţii, infracţiuni de corupţie sau de serviciu, infracţiuni de fals ori contra înfăptuirii justiţiei, infracţiuni săvârşite cu intenţie care ar face o persoană candidată la post incompatibilă cu exercitarea funcţiei contractuale pentru care candidează, cu excepţia situaţiei în care a intervenit reabilitarea;

g) nu execută o pedeapsă complementară prin care i-a fost interzisă exercitarea dreptului de a ocupa funcţia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfăşura activitatea de care s-a folosit pentru săvârşirea infracţiunii sau faţă de aceasta nu s-a luat măsura de siguranţă a interzicerii ocupării unei funcţii sau a exercitării unei profesii;

h) nu a comis infracţiunile prevăzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul national automatizat cu privire la persoanele care au comis infracţiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum şi pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea şi funcţionarea Sistemului Naţional de Date Genetice Judiciare, cu modificările ulterioare, pentru domeniile prevăzute la art. 35 alin. (1) lit. h) din Hotărârea Guvernului nr. 1336/2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar plătit din fonduri publice.

Condiţii specifice:

a) studii universitare de licență în domeniul sănătate, specializarea medicină
b) confirmat medic specialist, specialitatea chirurgie plastică prin ordin al Ministerului Sănătății
c) certificat de membru al Colegiului Medicilor din România cu aviz anual de liberă practică.

Dosarul de înscriere la concurs va cuprinde următoarele:

a) formularul de înscriere la concurs-tipizat, conform modelului prevăzut în anexa nr. 2 la H.G.nr. 1.336 / 2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea şi dezvoltarea carierei personalului contractual din sectorul bugetar plătit din fonduri publice, se completează la sediul spitalului;

b) copia de pe diploma de licenţă si certificatul de specialist sau primar pentru medici, farmacişti si, respectiv, adeverinţa de confirmare în gradul profesional pentru biologi, biochimişti sau chimişti;

c) copie a certificatului de membru al organizației profesionale cu viza pe anul în curs 

d) dovada/înscrisul din care să rezulte că nu i-a fost aplicată una dintre sancțiunile prevăzute la art. 455 alin.1 lit. e) sau f) , la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d) sau e) din Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sănătăţii, republicată, cu modificările si completările ulterioare, ori cele de la art. 39 alin. (1) lit. c) sau d) din Legea nr. 460/2003 privind exercitarea profesiunilor de biochimist, biolog si chimist, infiinţarea, organizarea si funcţionarea Ordinului Biochimiştilor, Biologilor si Chimiştilor in sistemul sanitar din România;

e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevăzut  în anexa nr. 3 la ordin;

f) certificat de cazier judiciar sau, după caz, extrasul de pe cazierul judiciar;

g) certificatul de integritate comportamentală din care să reiasă că nu s-au comis infracţiuni prevăzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul naţional automatizat cu privire la persoanele care au comis infracţiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, precum şi pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si funcţionarea Sistemului Naţional de Date Genetice Judiciare, cu modificările ulterioare, pentru candidaţii înscrişi pentru posturile din cadrul sistemului de învăţământ, sănătate sau protecţie socială, precum şi orice entitate publică sau privată a carei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane în vârstă, persoane cu dizabilităţi sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizică sau evaluarea psihologică a unei persoane;

h) adeverinţa medicală care să ateste starea de sănătate corespunzătoare, eliberată de către medicul de familie al candidatului sau de către unităţile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derulării concursului;

i) copia actului de identitate sau orice alt document care atestă identitatea, potrivit legii, aflate in termen de valabilitate;

j) copia certificatului de căsătorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, după caz;

k) curriculum vitae, model comun european.

l) copia carnetului de muncă, a adeverinţei eliberate de angajator pentru perioada lucrată, care să ateste vechimea in muncă şi în specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului;

m) chitanţă plată taxă concurs în valoare de 250 lei;

n)  dosar cu şină

Documentele prevăzute la lit. d) şi f) sunt valabile 3 luni şi se depun la dosar în termen de valabilitate.

Adeverinţa care atestă starea de sănătate conţine, în clar, numărul, data, numele emitentului şi calitatea acestuia, în formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sănătăţii. Pentru candidaţii cu dizabilităţi, în situaţia solicitării de adaptare rezonabilă, adeverinţa care atestă starea de sănătate trebuie însoţită de copia certificatului de încadrare într-un grad de handicap, emis în condiţiile legii.

Copiile de pe actele prevăzute la lit. b), c), i) şi j), precum şi copia certificatului de încadrare într-un grad de handicap se prezintă însoţite de documentele originale, care se certifică cu menţiunea "conform cu originalul" de către secretarul comisiei de concurs.

Dosarele de concurs se depun la sediul Spitalului Clinic Judeţean de Urgenţă Constanţa, Bdul. Tomis nr.145, judeţul Constanţa, Birou resurse umane.


Loc de desfăşurare al concursurilor/examenelor: sediul Spitalului Clinic Judeţean de Urgenţă Constanţa, Bdul. Tomis nr.145, judeţul Constanţa.


Fişa postului se poate studia, la cerere, la sediul spitalului

Relaţii suplimentare: la Biroul resurse umane, tel.0241503460 
Bibliografia :

1. Gray's Anatomy

2. J.G. McCarthy -Plastic Surgery, Ed. W.B. Saunders

3. R. Tubiana -La main

4. G.S. Georgiade, N.G. Georgiade, R. Riefkohl, W.J. Barwick -Textbook of Plastic, Maxillofacial and

Reconstructive Surgery, Ed. Williams&Wilkins

5. D.P. Green - Operative Hand Surgery, Ed. Churchill Livingstone

6. B.M. Achauer, E. Eriksson, B. Guyuron, J.J. Coleman, R.C. Russell, C.A. Voucher Kolk -Plastic

Surgery indications, operations and outcomes, Ed. Mosby

7. J.A. Boswick -The Art and Science of Burn Care, Ed. Aspen Publishers, Inc.

8. D. Herndon -Total Burn Care, Ed. W.B. Saunders

9. B. Stranch, L.O. Vasconez, E.J. Hall Findlay -Grabb's Encyclopedia of Flaps, Ed. Little,

Brown&Co.

10. Cormack&Lamberty -Arterial Anatomy of Skin Flaps

11. S.J. Mathes, F. Nahai -Clinical Applications for Muscles and Musculocotaneous Flaps, Ed. Mosby

12. G. Brunelli -Textbook of Microsurgery, Ed. Masson

13. K. Harii -Microvascular Tissue Transfer, Ed. Ikagu-Shoin, Tokio - New York

14. F. Isac, A. Isac, T. Bratu -Lambourile pediculate, Ed. Mirton Timişoara

15. N. Angelescu - Tratat de patologie chirurgicală, Ed. Med., Buc. 2001

16. C. Caloghera - Chirurgie de urgenŃă, Ed. Artab, Timişoara 1993

Tematica de concurs: 

PROBA SCRISĂ:

1. Anatomia și fiziologia (chirurgicală) a pielii (1, 2, 3, 4)
2. Anatomia și fiziologia (chirurgicală) a osului și articulației (1, 2, 3, 4)
3. Anatomia și fiziologia (chirurgicală) a tendonului (1, 2, 3, 4)
4. Plastiile cu transplante de piele liberă (5, 3, 4, 2)
5. Plastiile de piele cu lambouri pediculate (5, 3, 4, 2)
6. Plastiile locale de piele (5, 3, 4, 2)
7. Teoria lambourilor triunghiulare care se încrucișează (5, 3, 4, 2)
8. Homogrefele, heterogrefele, alogrefele (biologie, indicații de utilizare clinică) (5, 3, 4, 2)
9. Transplantarea osului, cartilajului, tendonului și grăsimii (biologie, indicații terapeutice, metode, rezultate) (5, 3, 4, 2)

10. Cicatrizarea (fiziopatologie clinică) (2, 4, 6)
11. Șocul traumatic (15)
12. Șocul hemoragic (15)
13. Fiziopatologia, clinica și tratamentul șocului la arși (7, 8, 2)
14. Boala arșilor (caracteristici stadiale, prognostic) (7, 8, 2)
15. Leziunea locală la arsuri (7, 8, 2)
16. Fiziopatologia, clinica și tratamentul în stadiul al II-lea al bolii arșilor (7, 8, 2)
17. Fiziopatologia, clinica și tratamentul în stadiul al III-lea al bolii arșilor (7, 8, 2)
18. Fiziopatologia, clinica și tratamentul în stadiul al IV-lea al bolii arșilor (7, 8, 2)
19. Fiziopatologia, clinica și tratamentul complicațiilor pe stadii în boala arșilor (7, 8, 2)
20. Probleme de nutriție ale bolnavului ars (7, 8, 2)
21. Tratamentul local și chirurgical în arsuri (indicații, metode, rezultate, complicații) (7, 8, 2)
22. Sechele postcombustionale (profilaxie și conduită terapeutică) (8, 5)
23. Arsura chimică (fiziopatologie, clinică, tratament) (7, 8, 2)
24. Arsura electrică (fiziopatologie, clinică, tratament) (7, 8, 2)
25. Anatomia și fiziologia chirurgicală a antebrațului și a mâinii (1, 3)
26. Tratamentul de urgență al traumatismelor mâinii (probleme generale de conduită terapeutică) (5, 3, 4, 2, 9)

27. Leziuni osteoarticulare ale mâinii (clinică, conduită terapeutică, rezultate) (5, 3, 4, 2, 9)
28. Leziuni musculotendinoase ale mâinii (fiziopatologie, clinică, indicații și metode terapeutice) (5, 3, 4, 2, 9)

29. Leziuni nervoase ale antebrațului și mâinii (fiziopatologie, clinică, indicații și metode terapeutice) (5, 3, 4, 2, 9)

30. Traumatisme grave ale extremităților cu distrugeri de părți moi (5, 3, 4, 2, 9)
31. Traumatisme mutilante ale extremităților (5, 3, 4, 2, 9)
32. Sechele posttraumatice ale mâinii (fiziopatologie, clinică și tratament) (5, 3, 4, 2, 9)
33. Sechele postcombustionale ale mâinii (fiziopatologie, clinică și tratament) (8, 7, 9)
34. Tumorile mâinii (5, 4, 2)
35. Indicații și metode pentru reconstrucția degetelor mâinii (5, 3, 4, 2)
36. Sindroame de compresie la nivelul extremităților (5, 3, 4, 2)
37. Paraliziile mâinii (fiziopatologie, clinică și tratament) (5, 3, 4, 2)
38. Mâna spastică și reumatismală (5, 3, 4, 2)
39. Evaluarea capacității de muncă după traumatismele mâinii și valoarea recuperării nechirurgicale (5, 3, 4, 2)

40. Boala Dupuytren (etiopatologie, clinică, indicații și metode terapeutice) (5, 3, 4, 2)
41. Boala Volkmann (etiopatologie, clinică, indicații și metode terapeutice) (5, 3, 4, 2)
42. Anatomia și fiziologia chirurgicală a feței (1, 6)
43. Traumatismele feței și capului (fiziopatologie, clinică, conduită terapeutică) (2, 6, 4, 9,
10)
44. Scalpul capului (fiziopatologie, clinică, conduită terapeutică) (2, 6, 4, 9, 10)
45. Chirurgia plastică și reconstructivă a pleoapelor (2, 6, 4, 9, 10)
46. Chirurgia plastică și reconstructivă a buzelor (2, 6, 4, 9, 10)
47. Malformațiile congenitale craniofaciale (inclusiv cheilo-, palatoschizis) (2, 6, 4, 9, 10)
48. Chirurgia plastică și reconstructivă a pavilionului auricular (2, 6, 4, 9, 10)
49. Sechelele cicatriciale ale feței (fiziopatologie, clinică, tratament) (2, 6, 4, 9, 10)
50. Chirurgia paraliziei faciale (2, 6, 4, 9, 10)
51. Hemiatrofia facială (etiopatologie, clinică, tratament) (2, 6, 4, 9, 10)
52. Chirurgia plastică și reconstructivă a peretelui abdominal (2, 6, 4, 9, 10)
53. Limfedemul cronic (clinică, fiziopatologie, tratament) (2, 6, 4)
54. Chirurgia plastică și reconstructivă a traumatismelor organelor genitale externe (2, 6, 4, 9,
10)
55. Tumorile benigne și maligne ale părților moi (2, 6, 4, 9, 10, 5)
56. Radiodermita. Radionecroza. Probleme chirurgicale (2, 6, 4, 9, 10)
57. Atitudinea de urgență în fracturile oaselor membrelor (5, 2, 6, 4, 3)
58. Tratamentul complicațiilor fracturilor oaselor membrelor (5, 2, 6, 4, 3)
59. Tratamentul chirurgical al ulcerelor trofice ale membrelor inferioare (2, 6, 4,10, 11)
60. Tratamentul chirurgical al escarelor de decubit (2, 6, 4, 10,11)
61. Infecțiile acute extensive ale tegumentelor și țesuturilor subadiacente (clinică, diagnostic, tratament) (5, 6, 4)

62.  Abdomenul acut (diagnostic, conduită terapeutică) (15)
63.  Traumatismele toracelui (diagnostic, conduită terapeutică) (16)
64.  Traumatismele cranioencefalice (diagnostic, conduită terapeutică) (16)
65.  Microchirurgia reconstructivă vasculară (5, 2, 6, 4, 12)
66.  Microchirurgia reconstructivă a nervilor periferici (5, 2, 6, 4, 12)
67.  Microchirurgia reconstructivă a amputațiilor totale ale membrelor (5, 2, 6, 4, 12, 9, 13)
68.  Sindroame de compartiment (5, 2, 6, 3)
69.  Lambouri fasciocutanate (10, 14, 12, 2, 11, 13, 9, 4)
70.  Lambouri musculocutanate (istorie, repartizare anatomică, indicații, principii, rezultate) (10, 14, 12, 2, 11, 13)

81. Injuria pulmonară acută (ALI) – Sindromul de detresă respiratorie acută (ARDS).  

82. Menținerea libertății căilor aeriene (intubația traheală, traheotomia, intubația traheală 

prelungită vs. traheotomie).  

71.  Transferul liber de țesuturi (2, 13, 4, 6)
72.  Expandarea tegumentelor (2, 4)
73.  Cultura de țesuturi a tegumentelor (rezultate, biologie, clinică) (8)
74.  Chirurgia reconstructivă a degerăturilor (2, 6, 4, 9)
75.  Chirurgia reconstructivă a malformațiilor congenitale ale organelor genitale externe (2, 6, 4, 9)

76.  Transsexualismul (4, 2)
77.  Elemente de chirurgie estetică (față, sân, contur) (4, 2, 6)

PROBA PRACTICĂ:
Cazurile clinice vor fi alese din tematica pentru proba scrisă de specialitate.
1. Plastiile cu transplante de piele liberă.
2. Lambouri triunghiulare încrucișate.
3. Osteosinteza mână și deget.
4. Neurorafia, grefa nervoasă liberă, neuroliza.
5. Reconstrucția degetelor.
6. Reconstrucția pleoapei inferioare.
7. Reconstrucția buzelor.
8. Tenorafie primară.
9. Tenoplastie pentru tendoanele flexore în zona II.
10. Neurorafie epiperineurală.
11. Operații paliative în paraliziile de nerv ulnar.
12. Operații paliative în paraliziile de nerv median.
13. Operații paliative în paraliziile de nerv radial.
14. Reconstrucția degetelor prin falangizare.
15. Reconstrucția degetelor prin alungire.
16. Reconstrucția degetelor prin transfer digital microchirurgical.
17. Resensibilizarea neo-policelui Littler.
18. Rezecție artrodeză AIFP.
19. Tratamentul chirurgical al retracției cicatriceale a spațiului comisural I.
20. Tratamentul chirurgical al retracției cicatriceale digito-palmare.
21. Aponevrectomie digito-palmară raza digitală IV.
22. Excizie - grefare precoce a unei arsuri chimice.
23. Intervenții paliative în sindromul Volkmann.
24. Reconstrucție defect posttraumatic 30% treime medie pavilion auricular.
25. Replantarea scalpului total avulsionat.
26. Lamboul nazo-genian în reconstrucția aripii nazale.
27. Lambouri musculocutanate simple sau compuse, pregătirea și efectuarea operației pentru transpoziții sau transplantare.

28. Lambou revers radial.
29. Lamboul muscular gemen intern transpoziționat în acoperirea genunchiului deschis anterior.
30. Lamboul resensibilizat în acoperirea unui defect calcanean.
31. Lamboul transversal lombar în cura chirurgicală a escarelor de decubit sacrale.
32. Reconstrucție mamară cu lambou miocutan de latissimus dorsi.
Calendarul de desfăşurare a concursului :

( 08.09.2025 – publicare anunţ

( 08.09.2025 – 19.09.2025, ora 12.00 – depunere dosare (serviciul runos)

( 22.09.2025 – ora 10 – selecţie dosare 

( 22.09.2025, ora 13.00 –  afişarea rezultatelor selecţiei

( 23.09.2025, ora 13.00 - termen limită depunerea contestaţiilor privind rezultatul selecţiei dosarelor

( 23.09.2025, ora 14.00 – soluţionarea contestaţiilor şi afişarea rezultatelor

( 13.10.2025, ora 9.00 – susţinerea probei scrise

( 14.10.2025, ora 9.00 – afişarea rezultatelor probei scrise

( 15.10.2025, ora 9.00 – termen limită depunerea contestaţiilor privind rezultatele probei scrise

( 15.10.2025, ora 12.00 – soluţionarea contestaţiilor şi afişarea rezultatelor finale la proba scrisă

( 16.10.2025, ora 10.00 – susţinerea probei practice/clinice

( 17.10.2025, ora 10.00 - afişarea rezultatelor probei practice/clinice

( 20.10.2025, ora 10.00 – termen limită depunerea contestaţiilor privind rezultatele probei practice/clinice

( 21.10.2025, ora 10.00 – soluţionarea contestaţiilor şi afişarea rezultatelor

( 22.10.2025, ora 10.00 – afişarea rezultatelor finale ale concursului

                    MANAGER,                                            ŞEF SERVICIU RESURSE UMANE,

	Bd. Tomis nr. 145, CP 900591, Constanta, Tel: 0241616784 Fax: 0241/662070; 0241 660 331


E-mail:  secretariat@spitalulconstanta.ro,  Website:  www.spitalulconstanta.ro
SCJU,,SFANTUL APOSTOL ANDREI" CONSTANȚA este operator date cu caracter personal înregistrat cu nr. 645
SCJU,,SFANTUL APOSTOL ANDREI" CONSTANȚA este înregistrat în registrul A.N.S.P.D.C.P.cu nr.38538/18/09/2018
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