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SPITALUL CLINIC JUDEȚEAN DE URGENȚĂ 

“SFÂNTUL  APOSTOL  ANDREI” 

CONSTANȚA 

CONSILIUL JUDEȚEAN 

CONSTANȚA 

Nr.83431/12.12.2025 

                                                     

 

 

                                                               ANUNT 

 

Spitalul Clinic Judeţean de Urgenţă“Sfântul Apostol Andrei” Constanţa scoate la concurs in 

conformitate cu Ordinul Ministerului Sănătăţii nr.166/2023  modificat prin Ordinul Ministerului 

Sănătăţii nr. 112/2024 următorul post vacant din cadrul Centrului de sănătate multifuncţional 

Năvodari - Laboratorul de analize medicale: 

 

- 1 post cu  normă întreagă de medic rezident an IV specialitatea medicină de laborator   

  

Se pot înscrie la concurs persoanele care îndeplinesc condiţiile prevăzute de Legea nr. 

53/2003 - Codul muncii, republicată, cu modificările si completările ulterioare, şi cerinţele specifice 

prevăzute la art. 542 alin. (1) si (2) din Ordonanţa de urgenţă a Guvernului nr. 57/2019 privind Codul 

administrativ, cu modificările şi completările ulterioare: 

a) are cetăţenia română sau cetăţenia unui alt stat membru al Uniunii Europene, a unui stat parte la 

Acordul privind Spaţiul Economic European (SEE) sau cetăţenia Confederaţiei Elveţiene; 

b) cunoaşte limba română, scris şi vorbit; 

c) are capacitate de muncă în conformitate cu prevederile Legii nr.53/2003 - Codul muncii, 

republicată, cu modificările şi completările ulterioare; 

d) are o stare de sănătate corespunzătoare postului pentru care candidează, atestată pe baza 

adeverinţei medicale eliberate de medicul de familie sau de unităţile sanitare abilitate; 

e) îndeplineşte condiţiile de studii, de vechime în specialitate şi, după caz, alte condiţii specifice 

potrivit cerinţelor postului scos la concurs, inclusiv condiţiile de exercitare a profesiei; 

f) nu a fost condamnată definitiv pentru săvârşirea unei infracţiuni contra securităţii naţionale, contra 

autorităţii, contra umanităţii, infracţiuni de corupţie sau de serviciu, infracţiuni de fals ori contra 

înfăptuirii justiţiei, infracţiuni săvârşite cu intenţie care ar face o persoană candidată la post 

incompatibilă cu exercitarea funcţiei contractuale pentru care candidează, cu excepţia situaţiei în care 

a intervenit reabilitarea; 

g) nu execută o pedeapsă complementară prin care i-a fost interzisă exercitarea dreptului de a ocupa 

funcţia, de a exercita profesia sau meseria ori de a desfăşura activitatea de care s-a folosit pentru 

săvârşirea infracţiunii sau faţă de aceasta nu s-a luat măsura de siguranţă a interzicerii ocupării unei 

funcţii sau a exercitării unei profesii; 

h) nu a comis infracţiunile prevăzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul 

national automatizat cu privire la persoanele care au comis infracţiuni sexuale, de exploatare a unor 

persoane sau asupra minorilor, precum şi pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea şi 

funcţionarea Sistemului Naţional de Date Genetice Judiciare, cu modificările ulterioare, pentru 

domeniile prevăzute la art. 35 alin. (1) lit. h) din Hotărârea Guvernului nr. 1336/2022 pentru 

aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea si dezvoltarea carierei personalului contractual 

din sectorul bugetar plătit din fonduri publice. 

 

Condiţii specifice: 

a) studii universitare de licență în domeniul sănătate, specializarea medicină 

b) confirmat medic rezident specialitatea medicină de laborator  prin ordin al 

Ministerului Sănătății; 

doc:1030005302/32
doc:1030005302/32
doc:1190005703/18
doc:1030005302/32
doc:1190011802/1
doc:1080007602/1
doc:1220133603/2
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c) certificat de membru al Colegiului Medicilor din România cu aviz anual de liberă 

practică. 

Dosarul de înscriere la concurs va cuprinde următoarele: 

a) formularul de înscriere la concurs-tipizat, conform modelului prevăzut în anexa nr. 2 la H.G.nr. 

1.336 / 2022 pentru aprobarea Regulamentului-cadru privind organizarea şi dezvoltarea carierei 

personalului contractual din sectorul bugetar plătit din fonduri publice, se completează la sediul 

spitalului; 
b) copia de pe diploma de licenţă si certificatul de specialist sau primar pentru medici, farmacişti si, 

respectiv, adeverinţa de confirmare în gradul profesional pentru biologi, biochimişti sau chimişti; 

c) copie a certificatului de membru al organizației profesionale cu viza pe anul în curs  

d) dovada/înscrisul din care să rezulte că nu i-a fost aplicată una dintre sancțiunile prevăzute la art. 

455 alin.1 lit. e) sau f) , la art. 541 alin. (1) lit. d) sau e), respectiv la art. 628 alin. (1) lit. d) sau e) din 

Legea nr. 95/2006 privind reforma in domeniul sănătăţii, republicată, cu modificările si completările 

ulterioare, ori cele de la art. 39 alin. (1) lit. c) sau d) din Legea nr. 460/2003 privind exercitarea 

profesiunilor de biochimist, biolog si chimist, infiinţarea, organizarea si funcţionarea Ordinului 

Biochimiştilor, Biologilor si Chimiştilor in sistemul sanitar din România; 

e) acte doveditoare pentru calcularea punctajului prevăzut  în anexa nr. 3 la ordin; 

f) certificat de cazier judiciar sau, după caz, extrasul de pe cazierul judiciar; 

g) certificatul de integritate comportamentală din care să reiasă că nu s-au comis infracţiuni 

prevăzute la art. 1 alin. (2) din Legea nr. 118/2019 privind Registrul naţional automatizat cu privire 

la persoanele care au comis infracţiuni sexuale, de exploatare a unor persoane sau asupra minorilor, 

precum şi pentru completarea Legii nr. 76/2008 privind organizarea si funcţionarea Sistemului 

Naţional de Date Genetice Judiciare, cu modificările ulterioare, pentru candidaţii înscrişi pentru 

posturile din cadrul sistemului de învăţământ, sănătate sau protecţie socială, precum şi orice entitate 

publică sau privată a carei activitate presupune contactul direct cu copii, persoane în vârstă, persoane 

cu dizabilităţi sau alte categorii de persoane vulnerabile ori care presupune examinarea fizică sau 

evaluarea psihologică a unei persoane; 

h) adeverinţa medicală care să ateste starea de sănătate corespunzătoare, eliberată de către medicul 

de familie al candidatului sau de către unităţile sanitare abilitate cu cel mult 6 luni anterior derulării 

concursului; 

i) copia actului de identitate sau orice alt document care atestă identitatea, potrivit legii, aflate in 

termen de valabilitate; 

j) copia certificatului de căsătorie sau a altui document prin care s-a realizat schimbarea de nume, 

după caz; 

k) curriculum vitae, model comun european. 

l) copia carnetului de muncă, a adeverinţei eliberate de angajator pentru perioada lucrată, care să 

ateste vechimea in muncă şi în specialitatea studiilor solicitate pentru ocuparea postului; 

m) chitanţă plată taxă concurs în valoare de 250 lei; 

n)  dosar cu şină 

Documentele prevăzute la lit. d) şi f) sunt valabile 3 luni şi se depun la dosar în termen de 

valabilitate. 

Adeverinţa care atestă starea de sănătate conţine, în clar, numărul, data, numele emitentului şi 

calitatea acestuia, în formatul standard stabilit prin ordin al ministrului sănătăţii. Pentru candidaţii cu 

dizabilităţi, în situaţia solicitării de adaptare rezonabilă, adeverinţa care atestă starea de sănătate 

trebuie însoţită de copia certificatului de încadrare într-un grad de handicap, emis în condiţiile legii. 
Copiile de pe actele prevăzute la lit. b), c), i) şi j), precum şi copia certificatului de încadrare 

într-un grad de handicap se prezintă însoţite de documentele originale, care se certifică cu menţiunea 

"conform cu originalul" de către secretarul comisiei de concurs. 

            Dosarele de concurs se depun la sediul Spitalului Clinic Judeţean de Urgenţă Constanţa, 

Bdul. Tomis nr.145, judeţul Constanţa, Birou resurse umane. 

doc:1060009502/32
doc:1030046002/1
doc:1190011802/1
doc:1080007602/1
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 Loc de desfăşurare al concursurilor/examenelor: sediul Spitalului Clinic Judeţean de 

Urgenţă Constanţa, Bdul. Tomis nr.145, judeţul Constanţa. 

 Fişa postului se poate studia, la cerere, la sediul spitalului 

 Relaţii suplimentare: la Biroul resurse umane, tel.0241503460  

 

Proba scrisă:  

TEMATICA : 

 

1. ORGANIZAREA ȘI MANAGEMENTUL LABORATORULUI DE ANALIZE MEDICALE  

1.1. Normele de funcţionare a laboratoarelor de analize medicale  

1.2 Organizarea unui laborator de analize medicale 

1.3. Sistemul de management al calităţii 

1.4. Managementul datelor. Sistemul informatic al laboratorului medical. Etica şi confidenţialitatea 

în laboratorul de analize medicale.  

1.5. Biosiguranţa şi biosecuritatea laboratorului de analize medicale 

 
2. BIOCHIMIE  

2.1. Aminoacizi si proteine – structura, metabolism, diagnosticul principalelor disproteinemii 

2.2. Glucide– structura, metabolism, diagnosticul si monitorizarea diabetului zaharat  

2.3. Lipide, lipoproteine - structura, metabolism, diagnosticul hiperlipoproteinemiilor primare si 

secundare 

2.4. Enzime - structura enzimelor – izoenzime - notiuni de cinetica enzimatica  

2.5. Vitamine  

2.6. Hormoni: Hipotalamo-Hipofizari, Tiroidieni, Sexuali 

2.7. Apa şi electroliţi – investigarea echilibrului hidro-electrolitic si acido-bazic 

2.8. Modificări biochimice in patologia renală 

2.9. Modificări biochimice in patologia hepatică. 

2.10. Modificări biochimice in patologia cardio- vasculară. 

 
3. IMUNOLOGIE  

3.1 Elementele celulare si umorale ale sistemului imun 

3.2 Raspunsul imun normal si patologic (imunodeficiente si reactii imune patologice) 

3.3 Modularea răspunsului imun 

3.4 Imunologia tumorală. Markeri tumorali 

3.5 Imunologia transplantului 

3.6 Boli autoimune celulare ai umorale 

3.7 Mecanisme imunoreglatoare 
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4. BIOLOGIE MOLECULARA  

4.1. Dogma centrală a biologiei moleculare şi aplicaţii medicale. 

4.2. Tehnici de analiză a acizilor nucleici. 

4.3. Patologia genetică a sistemului imun. 

4.4. Genetica bolii canceroase 

4.5 Boli monogenice 

4.6 Boli cromozomiale 

 

5. HEMATOLOGIE  

5.1. Diagnosticul de laborator al productiei si distructiei de eritrocite.  

5.2 Metabolismul fierului: date normale, fiziopatologie, metode de explorare in laboratorul clinic.  

5.3. Diagnosticul de laborator al hemolizei extravasculare si al hemolizei intravasculare. 

5.4. Anomaliile morfologice ale hematiilor: descriere, semnificatie, metode de evidentiere.  

5.5. Definitia, clasificarea patogenica si metodologia de identificare a urmatoarelor tipuri de anemii: 

hipocrome, hemolitice, megaloblastice. 

5.6. Definitia, clasificarea si criteriile de diagnostic ale bolilor mieloproliferative cronice: leucemia, 

granulocitara cronica, mielofibroza cu metaplazie mieloida, Policitemia Vera, trombocitemia 

hemoragica.  

5.7. Definitia, clasificarea si criteriile de diagnostic ale leucemiei limfatice cronice si ale leucemiei 

cu celule paroase.  

5.8. Leucemiile acute (LA): clasificarea si metodele de diagnostic (examenul morfologice, 

citochimia optica si ultrastructurala, imunofenotiparea, examenul citogenetic, genetica moleculara.  

5.9. Sindroame mielodisplazice (SMD): definitie, clasificare, diagnosticul diferential dintre SMD si 

LA.  

5.10. Coagularea si fibrinoliza: mecanisme, reglare, explorare in laboratorul clinic.  

5.11. Sindroame hemoragice (SH): clasificare, metodologia diagnosticului. Se vor trata urmatoarele 

afectiuni: SH de cauza trombocitara, hemofiliile, boala Von Willebrand, sindromul coagularii 

intravasculare diseminate, fibrinoliza primara.  

5.12. Sistemele ABO si Rh: antigene si anticorpi regulari si imuni; regulile transfuzionale de 

compatibilitate ABO si identitate si compatibilitate Rh; regulile imunologice ale transfuziei; 

accidentele imunologice ale transfuziei.  

 
6. MICROBIOLOGIE : 

6.1. Morfologia si structura celulei bacteriene.  

6.2. Procesul infectios; caracterele de patogenitate ale germenilor (factorii de patogenitate).  

6.3. Actiunea agentilor fizici, chimici si biologici asupra microorganismelor.  

6.4. Genetica bacteriana (organizarea materialului genetic, variabilitatea genetica).  

6.5. Antibiotice (mecanisme de actiune pe celula bacteriana, rezistenta bacteriilor la antibiotice).  
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6.6. Coci Gram pozitivi (stafilococi, streptococi, pneumococi). Caractere generale, de patogenitate, 

diagnostic de laborator.  

6.7. Coci Gram negativi (meningococ, gonococ).  

6.8. Enterobacteriaceae strict patogene (Salmonella, Shigella). Caractere generale, de patogenitate, 

diagnostic de laborator.  

6.9. Enterobacteriaceae conditionat patogene (Escherichia, Klebsiella, Enterobacter, Proteus 

Yersinia). Caractere generale, de patogenitate, diagnostic de laborator.  

6.10. Parvobacteriaceae (Haemophilus, Brucella, Bordetella) Caractere generale, de patogenitate, 

diagnostic de laborator.  

6.11. Bacili Gram pozitivi (Corynebacterium, Bacillus). Caractere generale, de patogenitate, 

diagnostic de laborator.  

6.12. Germeni anaerobi (Clostridium, germeni anaerobi nesporulati). Caractere generale, de 

patogenitate, diagnostic de laborator.  

6.13. Proprietati generale ale virusurilor (structura, clasificarea si multiplicarea).  

6.14.. Virusurile hepatice (clasificarea, diagnostic de laborator).  

6.15. HIV (diagnostic de laborator).  

6.16. Virusurile gripale (clasificare, diagnostic de laborator).  

6.17. Echinococcus granulosus, Taenia solium , Taenia saginata (patogenie, diagnostic de laborator). 

6.18. Ascaris lumbricoides, Enterobius vermicularis,  Trichinella spiralis,  (patogenie, diagnostic de 

laborator).  

6.19. Toxoplasma gondi (patogenie, diagnostic de laborator).  

6.20. Trichomonas vaginalis , Giardia duodenalis  (patogenie, diagnostic de laborator).  

 

Proba clinica:  

Cazul clinic se va alege din toată problematica specialităţii. 

 

 Bibliografia de concurs:  

1. Biochimie clinică. Implicații practice. Ediția a III-a. Vol 1 și Vol 2 - sub redacția, Minodora 

Dobreanu, 2015 

2. Principles of Medical Biochemistry,Gerhard Meisenberg, https://www.books-

express.ro/william-h-simmons/c/9163592016 

3. Medical Biochemistry,John W Baynes, Marek H. Dominiczak, 2018 

4. Tratat de microbiologie clinica. Editia a III-a, Dumitru Buiuc, Marian Negut, Editura Medicala, 

2017 

5. Fields Virology, editia 6, David M. Knipe, Peter Howley, Lippicott Williams & Wilki, 2013 

6. Virusologie medicala, Costin Cernescu, Editura Medicala 2017 

7. Parazitologie medicala, Simona Radulescu, Editura: All Educational, 2000 

8. Parazitologie medicala, Anca Ungureanu, Editura Sitech, 2017 

9. Hematologie clinica, sub redactia Anca Roxana Lupu, Ana Maria Vladareanu, Daniel Coriu, 

Editura Universitara “Carol Davila”, 2017  

https://www.books-express.ro/gerhard-meisenberg/c/916358
https://www.books-express.ro/william-h-simmons/c/916359
https://www.books-express.ro/william-h-simmons/c/916359
https://www.books-express.ro/john-w-baynes/c/107966610
https://www.books-express.ro/marek-h-dominiczak/c/1833167
https://www.librarie.net/cautare-rezultate.php?au=18093
https://www.librarie.net/cautare-rezultate.php?au=33727
https://www.librarie.net/cautare-rezultate.php?editura_id=15
https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_ebooks_1?ie=UTF8&field-author=David+M.+Knipe&text=David+M.+Knipe&sort=relevancerank&search-alias=digital-text
https://www.amazon.com/s/ref=dp_byline_sr_ebooks_2?ie=UTF8&field-author=Peter+Howley&text=Peter+Howley&sort=relevancerank&search-alias=digital-text
https://www.targulcartii.ro/simona-radulescu
https://www.targulcartii.ro/edituri/all-educational
https://www.librariadelfin.ro/autor/anca-ungureanu--i16589
https://www.librariadelfin.ro/editura/sitech--i345
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10. Tratat de Medicina Interna, Hematologie, sub redactia lui  Radu Paun, coordonator Prof. Dan 

Colita, partea II, Editura Medicala, 1999 

11. Wintrobe's Clinical Hematology, John P. Greer ,  Daniel A. Arber ,  Bertil E. Glader , Alan F. 

List , Robert T. Means , George M. Rodgers, Lippincott Williams and Wilkins, dec. 2018 

12. Hematologie clinica, Note de curs, Delia Mut Popescu, Editura Medicala, editia II, anul, 2003 

13. Hoffbrand's Essential Haematology, Hoffbrand A. Victor, Wiley-Blackwell, 2015 

14. Imunologia transplantului, Ileana Constantinescu, Editura Universitara Carol Davila, 2009 

15. Imunologie si imunopatologie, Grigore Mihaescu, Carmen Chifiriuc, Editura Medicala, 2015 

16. Roitt's Essential Immunology, 13th Edition, Peter J. Delves, Seamus J. Martin, Dennis R. 

Burton, Ivan M. Roitt,  Wiley-Blackwell, 2017 

17. Clinical Immunology, Principles and Practice, Robert Rich Thomas Fleisher William 

Shearer Harry Schroeder Anthony Frew Cornelia Weyand, editia 5, Elsevier, 2019 

 

Calendarul de desfăşurare a concursului : 

 

 15.12.2025 – publicare anunţ 

 15.12.2025 – 30.12.2025, ora 12.00 – depunere dosare (serviciul runos) 

 31.12.2025, ora 12.00 – selecţie dosare 

 31.12.2025, ora 13.00 –  afişarea rezultatelor selecţiei 

 08.01.2026, ora 13.00 - termen limită depunerea contestaţiilor privind rezultatul selecţiei dosarelor 

 09.01.2026, ora 12.00 – soluţionarea contestaţiilor şi afişarea rezultatelor 

 20.01.2026, ora 10.00 – susţinerea probei scrise 

 21.01.2026, ora 10.00 – afişarea rezultatelor probei scrise 

 22.01.2026, ora 10.00 – termen limită depunerea contestaţiilor privind rezultatele probei scrise 

 23.01.2026, ora 10.00 – soluţionarea contestaţiilor şi afişarea rezultatelor finale la proba scrisă 

 26.01.2026, ora 9.00 – susţinerea probei practice/clinice 

 27.01.2026, ora 10.00 - afişarea rezultatelor probei practice/clinice 

 28.01.2026, ora 10.00 – termen limită depunerea contestaţiilor privind rezultatele probei practice/clinice 

 29.01.2026, ora 10.00 – soluţionarea contestaţiilor şi afişarea rezultatelor 

 30.01.2026, ora 10.00 – afişarea rezultatelor finale ale concursului 

 

 

                    MANAGER,                                            ŞEF SERVICIU RESURSE UMANE, 

                   
 

 

https://www.bookdepository.com/author/John-P-Greer
https://www.bookdepository.com/author/Daniel-A-Arber
https://www.bookdepository.com/author/Bertil-E-Glader
https://www.bookdepository.com/author/Alan-F-List
https://www.bookdepository.com/author/Alan-F-List
https://www.bookdepository.com/author/Robert-T-Means
https://www.bookdepository.com/author/George-M-Rodgers
https://www.bookdepository.com/publishers/Lippincott-Williams-and-Wilkins
https://www.enbook.ro/catalog/product/view/id/322542?gclid=EAIaIQobChMIquPVx7uJ5QIVx8CyCh0ndw_8EAQYBSABEgLP2fD_BwE/#/dfclassic/query_name=match_and&query=Hoffbrand%20A.%20Victor
https://www.wiley.com/en-us/search?pq=%7Crelevance%7Cauthor%3APeter+J.+Delves
https://www.wiley.com/en-us/search?pq=%7Crelevance%7Cauthor%3ASeamus+J.+Martin
https://www.wiley.com/en-us/search?pq=%7Crelevance%7Cauthor%3ADennis+R.+Burton
https://www.wiley.com/en-us/search?pq=%7Crelevance%7Cauthor%3ADennis+R.+Burton
https://www.wiley.com/en-us/search?pq=%7Crelevance%7Cauthor%3AIvan+M.+Roitt

	1. Biochimie clinică. Implicații practice. Ediția a III-a. Vol 1 și Vol 2 - sub redacția, Minodora Dobreanu, 2015
	2. Principles of Medical Biochemistry,Gerhard Meisenberg, https://www.books-express.ro/william-h-simmons/c/9163592016
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	5. Fields Virology, editia 6, David M. Knipe, Peter Howley, Lippicott Williams & Wilki, 2013
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	8. Parazitologie medicala, Anca Ungureanu, Editura Sitech, 2017
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