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COMUNICAT DE PRESA

IN ATENTIA PACIENTILOR, A APARTINATORILOR SI A VIZITATORILOR

Avand in vedere cresterea numarului de infectii respiratorii acute, inclusiv a
cazurilor de gripa, precum si riscul crescut de transmitere in mediul spitalicesc, Tn scopul
protejarii pacientilor si a personalului medical, va aducem la cunostintd urmatoarele
masuri temporare, care se vor aplica incepand cu data de 09.01.2026:

Limitarea programului de vizitd pentru apartinatori in toate sectiile, de la
4 ore, la 0 ora/zi:
v" interval orar: 13:00 — 14:00;
v’ un singur vizitator/pacient;
v’ durata maxima a vizitei: 10 minute.

Tn cadrul UPU este permis accesul unui singur apartiniitor/pacient, cu
respectarea stricta a indicatiilor personalului medical.

Recomandari pentru vizitatori:

v' sa utilizeze echipamentul de protectie (halat, masca, botosi), pus la dispozitie la
intrarea in fiecare sectie, si sd il poarte corect pe toatd durata vizitei;

sa respecte igiena mainilor, atat inainte cat si dupa vizita;

sa respecte indicatiile personalului medical,

sa amane vizita daca prezinta simptome de infectii respiratorii (febra, tuse, rinoree,
dificultati de respiratie);

v’ se interzice accesul copiilor la vizita

AN

Masuri pentru personalul medical si auxiliar:

v’ sa poarte masca de protectie in spatiile inchise;

v’ sa efectueze igienizarea frecventa si corecta a mainilor, conform protocoalelor;
v’ si efectueze zilnic triajul epidemiologic;

v’ sa asigure aerisirea corespunzitoare a saloanelor si a spatiilor de lucru.
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Precizam ca aceste masuri au caracter temporar, fiind stabilite in functie de
evolutia cazurilor de gripa si viroze respiratorii, si se aplica in toate sectiile din cadrul
SCJU Constanta, inclusiv in sectia de Terapie Intensivi. Intelegem impactul acestor
restrictii asupra pacientilor si apartinatorilor si facem apel la rabdarea si sprijinul
populatiei, intrucat scopul principal este protejarea sanatdtii tuturor si limitarea
raspandirii infectiilor n mediul spitalicesc.

In perioada 29.12.2025 - 04.01.2026, la nivelul SCJU Constanta au fost
diagnosticate 34 cazuri Gripa A, 82 cazuri infectii respiratorii acute si 165 cazuri
pneumonie.

CONDUCEREA SCJU CONSTANTA

Purtator de cuvant, Crina Kibedi
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