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COMUNICAT DE PRESA

Peste 85% din cazurile de la UPU nu sunt urgente majore
Rugam cetitenii sa apeleze la medicii de familie si la ambulatoriile de specialitate

Conducerea Spitalului Clinic Judetean de Urgentd Constanta face un apel ferm catre
populatie pentru utilizarea responsabild a Unitétii de Primiri Urgente (UPU), in contextul
unui aflux masiv de pacienti inregistrat in ultimele zile.

Pentru a evita supraaglomerarea si timpii mari de asteptare, cetdtenii care nu prezinta
afectiuni care le pun viata in pericol sunt rugati sa se adreseze medicilor de familie, precum
si ambulatoriilor de specialitate aflate in contract cu Casa de Asigurdri de Sanatate (CAS),
care functioneaza Intr-un numar semnificativ pe raza municipiului si judetului Constanta.

Presiune extrema pe UPU: Aproape 900 de pacienti in doar 36 de ore

In aceasta perioadd, UPU Constanta inregistreaza un numar semnificativ mai mare de
prezentari decat media obisnuitd, ceea ce conduce, inevitabil, la cresterea timpilor de
asteptare pentru cazurile non-urgente.

Daca, in mod obisnuit, la UPU se inregistreaza aproximativ 450-500 de prezentari/
24 h, in cursul zilei de ieri au fost preluati in jur de 550 de pacienti, iar duminca, in doar 12
ore, peste 300 de persoane au solicitat asistenta medicala de urgenta.

Astfel, in numai 36 de ore, aproape 900 de pacienti s-au prezentat in UPU, ceea ce
inseamnd un ritm mediu de aproximativ 20-25 de prezentdri in fiecare ora, gestionat de
aceeasi structurd umana (personal medical si auxiliar).

Evaluarea pacientilor se realizeazi exclusiv in conformitate cu Protocolul National de
Triaj

Pacientii nu sunt consultati in ordinea sosirii, ci in functie de gravitatea afectiunii si
de riscul vital, astfel incat urgentele majore beneficiaza de asistentd medicala imediata.

In cazul ultimelor 36 de ore la care ne raportim, peste 85% dintre pacientii care s-au
prezentat in UPU au fost incadrati in codurile verde, albastru si alb. Acest lucru inseamna
ca, din fericire, vietile lor nu erau puse in pericol, Insa, In mod automat, timpii lor de
asteptare au crescut considerabil.

Intregul personal medical depune eforturi uriase pentru ca fiecare pacient si fie
evaluat si investigat. Totusi, actul medical corect presupune consultatii, analize de laborator
sl examene imagistice, iar timpul necesar obtinerii rezultatelor influenteaza durata totald a
sederii in UPU.

Bd. Tomis nr. 145, CP 900591, Constanta, Tel: 0241/616784 Fax: 0241/662070; 0241/660331
E-mail: secretariat@spitalulconstanta.ro, Website: www.spitalulconstanta.ro
SCJU CONSTANTA este operator date cu caracter personal inregistrat cu nr. 645
SCJU CONSTANTA este inregistrat in registrul A.N.S.P.D.C.P.cu nr. 38538/18/09/2018
Page 1 0of 2




Alternative rapide: Medicii de familie si Ambulatoriile de specialitate

Pentru a beneficia de un act medical rapid si pentru a nu bloca resursele destinate
pacientilor aflati in stare critica, SCJU Constanta recomanda urmdtoarele alternative pentru
afectiunile cronice sau usoare:

1. Medicul de familie: Reprezintd prima linie de asistentd medicala. Acesta poate
diagnostica, prescrie tratamente si poate elibera trimiteri catre specialisti.

2. Ambulatoriile de specialitate (Policlinicile) in contract cu CAS: Tn Constanta existd un
numdr semnificativ de cabinete si clinici de specialitate unde pacientii pot beneficia de
consultatii gratuite (pe baza biletului de trimitere) 1n specialitdti precum cardiologie,
neurologie, medicind internd, ORL, oftalmologie, chirurgie , etc., fard a fi nevoiti sd astepte
n UPU.

Conducerea SCJU Constanta multumeste pacientilor si apartindtorilor pentru rabdare
si intelegere si i1 asigura ca toate persoanele care se prezintd la UPU sunt evaluate cu
profesionalism si primesc ingrijirile necesare.

Totusi, responsabilitatea fiecaruia dintre noi in alegerea caii corecte de tratament
poate salva vieti.

CONDUCEREA SCJU CONSTANTA

Purtator de cuvant, ref. sp. Crina Kibedi
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